
                                     

 

Side 1 

Program 

Lov om psykisk helsevern og vurdering av samtykkekompetanse 

Dato 6.-7. mai 2025 | Sted Meet, Ullevaal Stadion 

 

Morgenbuffet står fra kl. 08.30 – 10.00 og fra kl. 14-15.30. 

  

Dag 1 – Tirsdag 6. mai 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45-09.30 Kursstart (komiteen)  

Introduksjon. Psykisk helsevernlovens formål og oppbygning. 
Rettsutvikling. Statistikk om bruk av tvang og klager på tvang 

Kursledelsen 

Vårin Hellevik, seniorrådgiver 
Hdir 

09.45-10.30 Konverteringsforbudet. Barn og unge. Begrunnelse av vedtak, 
herunder informasjonsinnhenting og involvering av nærmeste 
pårørende og politi. 

Vårin Hellevik, seniorrådgiver 

Hdir 

10.45-11.30 Case: i grupper Alle 

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-13.15 Casegjennomgang i plenum Alle 

13.30-14.15 Tvungent vern uten døgnopphold (phvl. § 3-5 tredje ledd). 
Klager på tvang. Dom til tvungent psykisk helsevern (phvl. kap 5) 
Tvungen somatisk helsehjelp (pbrl. kap 4A) 

Hellevik 

14.30-15.15 Hellevik forts. Hellevik 

15.30-16.15 Arne Vaaler – Etiske utfordringer Arne Vaaler 
psykiater/overlege 



                                     

 

Side 2 

 

Dag 2 – Onsdag 7. mai 

Tidspunkt Tema 

 

Underviser 

08.45-09.30 Case: i grupper  

09.45-10.30 Casegjennomgang i plenum  

10.45-11.30 Pasienter med spiseforstyrrelser Rosita Van Rooyen, 
psykiater/overlege 

11.30-12.30  Lunsj  

12.30-13.15 Eldre med vekt på demenstilstander Dagfinn Green, psykiater/overlege 

13.30-14.15 Case: i grupper  

14.30-15.15 Casegjennomgang i plenum  

15.15-15.45 Diskusjon, oppsummering  

 

 


