
                                     

 

Side 1 

Følsomhet Intern (gul) 

Program 

ECT 

 

Dato 22. oktober 2024 | Sted Scandic Flesland Airport, Bergen 

 

Dag 1 – tirsdag 22. oktober 2024 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.30 Registrering  

10.00 Krampebehandlingens historie Eivind Aakhus 

10.25 Hvordan virker ECT? Hva er kjent om virkningsmekanismen Eivind Aakhus 

10.45 Pause  

11.00 Indikasjoner Ute Kessler 

11.25 Somatiske forhold ved ECT – kontraindikasjoner Ute Kessler 

11.45 Pause  

12.00 Elektrodeplassering, doseberegning Eivind Aakhus 

12.20 Behandlingsmonitorering – EEG Per Bergsholm 

12.45 Lunsj  

13.30 Kognitive effekter av depresjon og ECT Ute Kessler 

13.55 Monitorering av kognitive effekter Ute Kessler 

14.15 Pause  

14.30 Forberedelse til ECT Per Bergsholm 

14.55 Medikamenter under og etter ECT Per Bergsholm 

15.15 Pause  



                                     

 

Side 2 

Følsomhet Intern (gul) 

Tidspunkt Tema Underviser 

15.30 Nasjonal faglig retingslinje ECT, samtykke og etiske 
betraktninger 
Paneldebatt 

Per Marin Luth 

16.30 Vel hjem  

 

 


