
                                     

 

         Side 1 

Program 

Grunnkurs modul 2 BUP 

Dato 13.-16.10.2025 | Sted Solstrand hotell, Bergen  

 

Dag 1 – Mandag 13. oktober 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.00 Oppmøte/registrering/velkommen Kursledere 

09.00-11.30 Utviklingspsykologi Gro Janne Wergeland 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-14.00 Utviklingspsykologi Gro Janne Wergeland 

14.00-17.00 Lek og lekeobservasjon Unni Blom 

19.00 Middag - 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 14. oktober 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-11.30 Tilknytningsteori Astrid Røsland Seim 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-13.30 Tur med oppgave Kursledere 

13.30-16.30 Tilknytningsteori Astrid Røsland Seim 

19.00 Middag - 

 

 

  



                                     

 

         Side 2 

Dag 3 – Onsdag 15. oktober 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-11.30 Samspill Margaret Bø Blindheim 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-16.30 Reguleringsvansker Margaret Bø Blindheim 

19.00 Festmiddag m/underholdning - 

 

 

Dag 4 – Torsdag 16. oktober  

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-11.30 Grunnleggende traumeforståelse og traumebehandling Arne Blindheim 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-14.15 Grunnleggende traumeforståelse og traumebehandling Arne Blindheim 

14.15-15.00 Oppsummering og informasjon om neste grunnkurs Kursledere 
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