Planen oppdateres fortlgpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Kolonne for normalfrekvens vil kun oppdateres ved stgrre endringer, f.eks. betydelig gkt antall LIS i spesialiteten, endringer i anbefalte kurs.

Fagkontakt: RegUt Vest
Sist endret september 2025 RegUt Vest

Generell kirurgi

Langtidsplan/normalfrekvens 2025 2026 2027 2028 2029 2030
Anbefalt Antall Timer/
Kursnavn rekkefglge | deltakere | Normalfrekvens | dager | Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted
o 1 gang per ar, var, Kurs i traumatologi og krigskirurgi arrangeres av Forsvarets Sanitet
Krigskirurgikurs 64 5d o . )
Sessvollmoen https://www.forsvaret.no/om-forsvaret/organisasjon/forsvarets-sanitet/kurs-i-ktk
DSTC (Definitive Surgical Trauma Care) Arrangeres lokalt
Avansert laparoskopikurs 18 g?i:;:';:irmvar 22t/3d 6 Trondheim 6 Trondheim var Trondheim var Trondheim var Trondheim var Trondheim
Akuttkirurgi for viderekomne, med
ktisks | ad dell (b 1 ar, va
p:a ske ¢V(-_" Serpa X yrerno © (u veger 24 gang perar, var, 5d Var Oslo Var Oslo Var Oslo Var Oslo Var Oslo Var Oslo
pa basalkurs i akuttkirurgi som ma veere Oslo
giennomfert)*
Brokkirurgi* 20 1 gang per a(r, van 3d 17 Trondheim 17 Trondhe!m Var Trondheim Var | Trondheim Var Trondheim Var Trondheim
Trondheim 24*** | Trondheim
1 gang per ar,
Anoproctologi* 30 hgst, Oslo partall, | 14t/2d | Hgst Tromsg Hgst | Oslo, A-hus | Hgst Tromsg Hgst | Oslo, A-hus | Hgst Oslo, A-hus Hest Oslo, A-hus
Tromsg oddetall
Kurs i elektiv generell kirurgi fra andre
ki iske f: logi, karki i, bryst- 1 a
rurgiske X ag (“'9 o8l ar}lrurg}l, rys 50 gang per ar', 4d Hgst | Trondheim | Hgst | Trondheim | Hgst | Trondheim | Hgst | Trondheim | Hgst Trondheim Host Trondheim
og endokrinkirurgi, barnekirurgi, hgst, Trondheim
thoraxkirurgi, plastikkirurgi)
Praktisk kurs i gastrointestinal kirurgi i 1 gang per ar, var, 21 Tensberg
(eller tilsvarende kurs)** Tidlig del 3 22 Tensberg 20/3d 35 Tonsberg 21 T@nsberg 21 Tgnsberg 21 T@nsberg 21 T@nsberg 21 T@nsberg

Good clinical practice (GCP)

https://www.spesialisthelsetjenesten.no/lis/kurs-for-leger-i-spesialisering/good-clinical-practice-gcp-bls-ger-hjs-kir-med-nev-nki-nyr-onc-ped-

uro/

*kurs felles med GAK

**Kurs felles med GAK og BAK
***Ekstrakurs

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, haytider og stgrre relevante faglige arrangement for spesialiteten.

Fglsomhet Intern (gul)
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