
                                     

 

Side 1 

Program 

Pre-, per- og postoperativ behandling og intensivmedisin (ORT) 

Dato: 16-18 Oktober 2024. M1, Meet Ullevaal kurs- og konferansesenter, Ullevål Stadion, Oslo 

 

Dag 1 – Onsdag 16 oktober  

Tidspunkt Tema Underviser 

12.00-12.30 Lunsj  

12.30-12.45 Registrering og velkommen Svein A. Landsverk / Ola Saatvedt, OUS 

12.45-13.30 Preoperativ vurdering og forberedelse   Karen H. Sendstad, Anestesi avd. OUS 

13.30-14.15 Interkurrente sykdommer og perioperativ risiko Svein A. Landsverk, Anestesi avd. OUS 

14.15-14.30 Pause  

14.30-15.15 Operere eller ikke operere- det er spørsmålet! Anne Guro V. Holm. Ortopedisk avd. OUS 

15.15-16.30 Kasuistikker og diskusjon   

 

Dag 2 – Torsdag 17 oktober 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-08.45 Blodsparende strategier og transfusjonspraksis Kjersti Baksaas-Aasen, Anestesi avd. OUS 

08.45-09.30 Blodgass og elektrolyttforstyrrelser Svein A. Landsverk, Anestesi avd. OUS 

09.30-09.45 Pause  

09.45-10.30 Antikoagulasjon og tromboseprofylakse Eirik B. Tjønnfjord, Sykehuset Østfold 

10.30-11.30 Kasuistikker og diskusjon                                                                                                                              

 

 

   



                                     

 

Side 2 

Dag 2 – Torsdag 17 oktober  

Tidspunkt Tema Underviser 

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-13.15  Regional eller generell anestesi - Hva er best? Ingrid F Brekke, Anestesi avd. OUS 

13.15-14.30 Blokader og lokalanestesi   Anne Holmberg, Anestesi avd. OUS 

14.30-14.45 Pause  

14.45-15.30 Smertemekanismer og multimodal behandling Karen H. Sendstad, Anestesi avd. OUS 

15.30-16.30 Kasuistikker og diskusjon  

 

Dag 3 – Fredag 18 oktober 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.00-08.45 Postoperativ smertebehandling av barn Tor Thomas Vatsgard, Anestesi avd. OUS 

08.45-09.15 Postoperativ smertebehandling ved rus/kronisk smerte Øyvind Hornstuen, Anestesi avd. OUS 

09.15-09.30 Pause  

09.30-10.15 Sjeldne, men alvorlige postoperative komplikasjoner Ingrid F. Brekke, Anestesi avd. OUS 

10.15-10.45 Vanlige postoperative komplikasjoner-Atrieflimmer Svein A. Landsverk, Anestesi. avd OUS                                                                                                                             

10.45-1130 Kasuistikker og diskusjon   

11.30-12.15 Lunsj  

12.15-12.45 Vanlig postoperative komplikasjoner-Obstipasjon Ola Saatvedt, Ortopedisk avd. Oslo                    

12.45-13.15 Vanlige postoperative komplikasjoner-Delir Bjørn E. Neerland. Geriatrisk avd. OUS             

13.15-13.30 Pause  

13.00-13.45 Ernæring for ortopeder Elin V. Thorsen, Gastrokir avd. OUS                    

13.45-14.30 Behandlingsbegrensninger og etiske problemstillinger Anne Guro V. Holm. Ortopedi, OUS                   

14.30-15.15 Kursprøve og avslutning  

 


