
 

                Program obstetrikk  
19.-21.november  2025 
Hotel Scandic Bergen City 

 

Onsdag 19.november 
 
11.30 -12.15:    Lunch  

12:15:   Velkommen: kursleder Elin Bjørnestad 

 

Plenum: 
12:15 – 12:40  «Lett Blanding»– introduksjon til obstetrisk anestesi  

                                                                                 (Klinikkoverlege Elin Bjørnestad, HUS) 

 

12:40 – 13:35  Generell anestesi ved keisersnitt   (Seksjonsoverlege Hanne Johnsen, AHUS)     

 

13:35 -  13:55  Kaffe 

 

13.55 - 14.55:  Bruk av ultralyd i obstetrisk anestesi      (Overlege Kyrre Ullensvang, Riks. H) 

 

15.00 – 15.40 Sirkulatoriske endringer i svangerskapet   

                                                                         (Seksjonsoverlege, Eldrid Langesæter, Riks. H)  

15:45 – 16:15  Postpartum blødninger  

                                                                         (Overlege Grethe Heitman) 

 

Torsdag 20.november 

 
Plenum: 
8.30 – 9.15   Anestesiologiske utfordringer ved pre eklampsi     

                                                                          (Seksjonsoverlege, Eldrid Langesæter, Riks. H)  

 

9.20  – 9.45  Akutt fettlever i svangerskapet  

                                                                          (Seksjonsoverlege, Eldrid Langesæter, Riks. H)  

9.45 – 10.10 Kaffe  

 

10.10 -11.10:  Hjertesyke gravide - ved fødsel og sectio (Overlege Kyrre Ullensvang) 
 

11.15 -12.10 Lunch  

Gruppeundervisning/Workshop  
Tema 12.20 – 14.30 14.30 – 16.30 Inkl kaffepause 

Regional analgesi AB CD Elin Bjørnestad 

Regional anestesi CD AB Tone Bolstad 

Intensivmedisinske 

problem stillinger  

E 

F 

G 

H 

Hustad/Telnes 

Store blødninger  GH 

 

EF Johnsen/Heitman 



 

Fredag 21.november 

 
Gruppeundervisning/Workshop 
Tema 8.30-10.30 10.30 -12.30 Inkl kaffepause 

Regional analgesi EF GH Elin Bjørnestad 

Regional anestesi GH EF Tone Bolstad 

Intensivmedisinske 

problem stillinger  

A 

B 

C 

D 

Hustad/Telnes 

 

Store blødninger  

CD 

 

AB 

 

Johnsen/Heitman 

 
12.30 -13.00: Lunch  

 

Plenum 

 

13.00 – 13.40  Gravide på intensiv – hva så? ( Overlege Leonie Schwarz, Intensiv avd. HUS) 

 

13.45 – 13.55  Kaffe 

 

13.55 -15.00  Hvordan prioriteres akutte keisersnitt?  

                                                             (Overlege Marte Jettestad, KK Stord sjukehus) 

 

15.00- 15.05 Oppsummering og takk for i dag 

 

 

 

 

 

 

 
Med forbehold om endringer 

 

 


