
                                     

 

  Side 1 

Følsomhet Intern (gul) 

Program 

Grunnkurs modul 4 

Dato 15.-18. september 2025 | Sted Sola Strand Hotel 

 

Dag 1 – Mandag 15. september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-09.30 Velkommen – presentasjon av kurset Kursledere 

09.30-12.00 Normal fysiologi Overlege, spesialist i barne- og 
ungdomspsykiatri og pediatri, 
Judeson Joseph 

12.00-13.00 Lunsj - 

13.00-14.00 Gruppearbeid med tur Kursledere 

14.00-17.00 Søvnvansker og søvnforstyrrelser hos barn/unge        Overlege, somnolog, spesialist i 
pediatri Karoline Lode-Kolz 

20.00 Middag - 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 16. september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-12.00 Genetikk og barne-ungdomspsykiatri  Overlege, PhD, spesialist i medisinsk 
genetikk Charlotte von der Lippe 

12.00-13.00 Lunsj - 

13.00-16.30  Epilepsi hos barn, PNES og nevrologiske tilstander med 
psykiatriske symptomer                                    

Overlege, førsteamanuensis, 
spesialist i nevrologi Anette Ramm-
Pettersen 

20.00 Middag - 
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Dag 3 – Onsdag 17. september 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-11.30 Funksjonelle lidelser hos barn og unge Overlege, PhD, spesialist barne- og 
ungdomspsykiatri Helene Helgeland 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-16.30 …forts… Overlege, PhD, spesialist barne- og 
ungdomspsykiatri Helene Helgeland 

16.30-17.30 Gruppearbeid Kursledere 

19.30 Festmiddag m/underholdning - 

 

 

Dag 4 – Torsdag 18. september  

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-11.30 Kronisk og alvorlig somatisk syke barn og unge Overlege, spesialist i barne- og 
ungdomspsykiatri Siri Fagerholt Aas 

11.30-12.30 Lunsj - 

12.30-14.00 …forts… Overlege, spesialist i barne- og 
ungdomspsykiatri Siri Fagerholt Aas 

14.00-15.00 Oppsummering og informasjon om plan for neste grunnkurs Kursledere 
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