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Program

Kurs i brokkirurgi

Dato 22.-24.april 2026 | Sted MiDT Laparoskopi, St. Olavs hospital, Forsyningssenteret (U2)

Dag 1 — Onsdag 22.april 2026

Tidspunkt Tema Underviser
08.30-08.45 Registrering
08.45-08.50 Apning av kurset Overlege/fagleder Per Even Storli
Mgteleder: Per Even Storli
LYSKEBROKK
08.50-09.20 Generelt om lyskebrokk Overlege Kari Erichsen
09.20-09.50  Apen nettplastikk Overlege Kari Erichsen
09.50-10.20 Laparoskopisk nettplastikk Overlege/fagleder Per Even Storli
10.20-10.30 Pause
10.30-11.10 Akutte lyskebrokk Overlege Gaute Skjaerseth
11.10-11.30 Residiv lyskebrokk Overlege Kari Erichsen
11.30-12.00 Komplikasjoner etter operasjon for lyskebrokk Overlege Kari Erichsen
12.00-13.00 Lunsj
BROKK HOS BARN
13.00-13.30 Brokk hos barn Overlege Ole Bruseth
13.30-13.45 Komplikasjoner etter operasjon av lyskebrokk hos barn Overlege Ole Bruseth
13.45-14.00 Videopresentasjon av lyskebrokkirurgi hos barn Overlege Ole Bruseth
14.00-14.15 Pause
14.15-16.30 Praktiske gvelser Per, Kari, Tina, William
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Dag 2 — Torsdag 23.april 2026
Tidspunkt Tema Underviser

Mgteleder: Kari Erichsen

VENTRALBROKK
08.30-09.00 Bukveggslukking — hvordan forebygge arrbrokk Overlege/fagleder Per Even Storli
09.00-09.20 Prehabilitering Overlege Kari Erichsen
09.20-09.50 Navlebrokk og epigastriebrokk Overlege Robin Gaupset
09.50-10.05 Pause
10.05-10.35 Laparoskopiske nettplastikker Overlege Robin Gaupset
10.35-11.05 Stgrre arrbrokk Overlege Tina Gaarder
11.05-11.15 Brokk i flanken Overlege Tina Gaarder
11.15-11.30 Rektusdiastase Overlege Kari Erichsen
11.30-12.30 Lunsj
12.30-17.00 @velse pa simulator: Kari, Per, Tina, Robin og William

Bukveggslukking pa grisemodell

Suturplastikk av umbilical brokk pa grisemodell

TAPP pa grisemodell

IPOM pa grisemodell

Lichtenstein pa modell

TAPP pa 3D-modell, Robotikk
19.00 Fellesmiddag Trondheim sentrum
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Dag 3 — Fredag 24.april 2026
Tidspunkt Tema Underviser

Mgteleder: Per Even Storli
08.30-09.00 Kahoot Overlege/fagleder Per Even Storli
09.00-09.30 Nett ved brokkirurgi Overlege Tina Gaarder
09.30-10.00 Komplikasjoner etter nettplastikker Overlege/fagleder Per Even Storli
10.00-10.15 Pause
10.15-11.00 Parastomale brokk Overlege Tor Eivind Bernstein
11.00-11.30 Nye teknikker (som ikke er for alle) Overlege Robin Gaupset
11.30-11.45 Videopresentasjon Overlege Robin Gaupset
11.45-12.00 Veien videre Overlege Tina Gaarder
12.00-12.15 Pause
12.15-13.00 Kursprgve/evaluering
13.00 Slutt
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