
                                     

 

         Side 1 

Program 

Akuttnevrologikurset 

Dato 2.-4. april 2025 | Sted Simuleringssenteret Søsterhjemmet (bygg 2) Ullevål, undervisningsrom 3108 

 

Dag 1 – Onsdag 2. april  

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.15 Velkommen!  Kursleder, professor Anne Hege 
Aamodt 

09.15-10.00 Status epilepticus Professor Erik Taubøll 

10.00-10.45 Akutt håndtering av pasienter med hjerneslag og 
slagimitatorer 

Professor Anne Hege Aamodt 

10.45-11.30 Akutte bevegelsesforstyrrelser, fenomenologi og 
håndtering 

Professor Lasse Pihlstrøm 

11.30-11.45 Spørsmål  

11.45-12.30 Lunsj  

12.30-13.15 Synkope, kramper og redusert bevissthet Overlege ph.d. Morten Horn 

13.15-14.00 Akutt hodepine Professor Anne Hege Aamodt 

14.00-14.30 Pause  

14.30-15.15 Akutte perifere pareser og myelopatier Overlege ph.d. Lasse Ormel 

15.15-16.00  Akutte nevrotoksikologiske og nevrometabolske tilstander Prof. em. Dag Jacobsen 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     

 

         Side 2 

Dag 2 – Torsdag 3. april  

08.30-08.35 Info om gruppene, sim-trening og ferdighetstrening, oppmøte 3108.  

 

08.35-15.15  4 sim-laber med tilhørende debriefing-rom og 4 ulike tema (A-D). 

Tidspunkt Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4 

08.35-
09.55 

A  
(sim-lab 5, 
debrief 
3071) 

B  
(Sim-lab 4, 
debrief 
3079) 

C  
(Sim-lab 1, 
debrief 
3081) 

D  
(Sim-lab 2, 
debrief 
3077) 

10.00-
11.20 

D  
(Sim-lab 2, 
debrief 
3077) 

A  
(Sim-lab 5, 
debrief 
3071) 

B  
(Sim-lab 4 
debrief 
3079) 

C  
(Sim-lab 1, 
debrief 
3081) 

Lunsj kl 11.20-12.20 
12.20-
13.40 

C 
(Sim-lab 1, 
debrief 
3081) 

D  
(Sim-lab 2, 
debrief 
3077) 

A  
(Sim-lab 5, 
debrief 
3071) 

B 
(Sim-lab 4, 
debrief 
3079) 

13.45-
15.05 

B 
(Sim-lab 4, 
debrief 
3079) 

C  
(Sim-lab 1, 
debrief 
3081) 

D  
(Sim-lab 2, 
debrief 
3077) 

A 
(Sim-lab 5, 
debrief 
3071) 

15.05-
15.15 

Oppsummering 

 

A – Trening i nevrologisk undersøkelsesteknikk i akuttmottaket 
Lokalisasjon: Simlab 5, debrief 3071 

Undervisere: Lasse Ormel, Stephen James Ryan 

B – Simulering hjerneslag 
Lokalisasjon: Simlab 4, debrief 3079 
Roller: kursdeltakere bytter på å være teamleder, markør og observatør.  
Ledende spesialsykepleier Alma Cedic Fehratovic fra akuttmottak på Ullevål 
er med og har rollen som mottakssykepleier under simuleringen.  

Undervisere: Rajiv Advani, Anne Hege Aamodt 
Filming av simuleringen til gjennomgang ved debrief dersom samtykke fra 
kursdeltakerne. 

C – Trening i otonevrologisk undersøkelsesteknikk i akuttmottaket 
Lokalisasjon: Simlab 1, debrief 3081 
Undervisere: Marion Boldingh, Kristina Flornes Aalo  

D – Komadiagnostikk, status epilepticus  
Lokalisasjon: Simlab 2, debrief 3077 



                                     

 

         Side 3 

Roller: Deltakerne spiller vakthavende nevrolog, mottakssykepleier og 
anestesilege. Halvveis uti scenariet byttes team. 

Undervisere: Erik Taubøll, Morten Horn, Hild Sødal 

Filming av simuleringen til gjennomgang ved debrief dersom samtykke fra 
kursdeltakerne 

 

Dag 3 – Fredag 4. april 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.30-10.00 Akutt nevroradiologi  Overlege, ph.d.-stipendiat Thor 
Skattør 

10.00-10.30 Prognosevurdering av komatøse og 
hjertestanspasienter 

Morten Horn 

10.30-11.00 Pause  

11.00-11.45: Akutte nevroimmunologiske problemstillinger Overlege ph.d. Trine Haug 
Popperud 

11.45-12.00  Spørsmål  

12.00-12.45 Lunsj  

12.45-13.30 Infeksjoner Infeksjonsmedisiner Christopher 
Berntsen 

13.30-14.15  Akutt hjerneblødninger og andre akutte 
nevrokirurgiske problemstillinger 

 

Overlege ph.d. Markus Wiedmann 

14.15-14.30 Oppsummering  

 

Anbefalt litteratur (4 timers forberedelse) 

• Akuttveileder fra Norsk nevrologisk forening 

• Status epilepticus: Heuser et al, Behandling av status epilepticus hos voksne | Tidsskrift for Den norske 

legeforening 

• NIHSS-kurs og test gjennomføres før kursdeltakelse: https://www.kompetansebroen.no/courses/nihss-

skaringsverktoy  

• Akutt slagbehandling: https://eso-stroke.org/guidelines/eso-guideline-directory/#acute-stroke 

• Utredning av svimmelhet:  

o Opplæringsvideoar for helsepersonell - Helse Bergen HF  

o TDNLF-artikkel ved Ljøstad et al 2019  – Utredning ved akutt svimmelhet  

https://tidsskriftet.no/2024/03/klinisk-oversikt/behandling-av-status-epilepticus-hos-voksne
https://tidsskriftet.no/2024/03/klinisk-oversikt/behandling-av-status-epilepticus-hos-voksne
https://www.kompetansebroen.no/courses/nihss-skaringsverktoy
https://www.kompetansebroen.no/courses/nihss-skaringsverktoy
https://eso-stroke.org/guidelines/eso-guideline-directory/#acute-stroke
https://www.helse-bergen.no/nasjonal-kompetansetjeneste-for-vestibulere-sykdommer/oppleringsvideoar-til-helsepersonell/


                                     

 

         Side 4 

• Koma: Fischer & Edlow, Coma Prognostication After Acute Brain Injury: A Review - PubMed 

• Plum and Posner’s Diagnosis and Treatment of Stupor and Coma, 5th ed 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38436946/

